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S17

S17

Kamień

Emilia

Ługi

Dmosin

Zalesie

Łyszkowice
Warszyce

Bełdów

Pawlikowice

Karczmy
Wadlew

Drużbice

Dłutów

Grabica

Andrespol

Kurowice

Czarnocin

Zaosie

Będków

Srock
Głuchów

Wola
      Moszczenicka Polichno

Łaznów

Puszcza
Mariańska

StrobówGodzianów

Byczki

Wierzchy
Głuchów

Krzeszyn Babsk

Kowiesy

Borysław

Słupia

Chudolipie

Wręcza

Stary
Karolinów

Grzymkowice

Sadkowice

Jankowice

Żdżarki

Odrzywół

Spała

Inowłódz

Zaborów
Ujazd

Żelechinek

Sierzchowy

Wólka
Jagielczyńska

Lubochnia

Kamień
Twarda

Klwów

Rusinów

Przystałowice 
Duże

Potworów

Kostrzyn

Brzostowiec

Huta
Błędowska

Wilków
Drugi

Błędów

Jeżewice

Pniewy
Głuchów

Warszawice
Czersk

Konary

Goszczyn

Boże

Zakrzew
Grabów
n. Pilicą

Studzianki
Pancerne

Rozniszew

Mniszew

Lesznowola

Drwalew

Belsk
Duży

Palczew

Michałów

Łęczeszyce

Trzcianka
Wilga

Mariańskie
Porzecze

Nw.
Wieś

Falęcice

Dobieszyn

Miejska
Dąbrowa

Brzóza

Sewerynów

Brzeźnica

Pawłowice

Garbatka-
-Letnisko

Laski

Jastrzębia

Bartodzieje

Wola Życka

Świerże
Grn.

Policzna

NowinyCecylówka

Wsola Jedlnia

Nw.
Słowiki

Nw. Gózd

Bobrek

Radzanów 

Grzmiąca

Wrzeszczów

Przytyk
Zakrzew

Str.
Błotnica

Jedlińsk

Trojanów

Borek

Gniewoszów

Sobolew

Rębków

Sulbiny

SokółPodłęż

Ruda
Tarnowska

Wólka 
Ostrożeńska

Górzno

Trąbki
Borowie

Miastków
Kośc.

Jedlanka

Gemanicha

Kieńkówka

Kłoczew

Wojcieszków

Hordzież

Adamów

Grabów 
Szlach.

Krzywda

Sarnów

Świdry

Wólka
Domaszewska

Ulan
Majorat

Wola
Osowińska

Dębica

Aleksandrów

Wola Skromowska

KrępaNowodwórBrusów

Gołąb

Str.Rokitna

Drewnik

Kotliny

Baranów

Abramów

Mejznerzyn

Rudno

Kozłówka

Starościn

Samoklęski

Ułęż
Jeziorzany

Przytoczno

Firlej

Łucka Serniki

Michów
Tarło

Niedźwiada

Kaznów

Juliopol

Siemień

Górka
Lubart.

Niewęgłosz
Wohyń

Turów

Drelów

Żelizna

Kąkolewnica
Wsch.

Ostrówki

Brzostówka

Piaseczno

Sosnowica

Turno

Unin
Stępków

Tyśmienica

Kolano

HorodyszczeDerewiczna

Łomazy

Krasówka

Rossosz

Kaniwola

Garbatówka

Jaszczów

Pełczyn
LipówkiTrawniki

Zezulin
NiższyZawieprzyce

Puchaczów

Głębokie

Dominów

Struża

Jawidz

Spiczyn

Wólka

Łuszczów
Pierwszy

Mętów

Głusk

Gardzienice
Suchodoły

Fajsławice

Łopiennik 
Grn.

Stryjno
Chmiel
Drugi

Piotrków
Pierwszy

Giełczew

Chorupnik

Dąbie

Rudnik
Wierzbica

Tarnawa
Duża

Goraj

Płonka

Sułów

Nielisz

Radecznica
Zastawie

Gilów

Rokitów

Guzówka

Chłaniów

Wysokie

Żurawnica

Lipowiec Tereszpol-
-Zaorenda

Gromada
Bukownica

Czarnystok

Ciosmy

Sól

Branew

Godziszów

Krzemień
Pierwszy

Dzwola

Łążek
Ordynacki

Szklarnia

Jarocin

Huta Krzeszewska

Chrzanów

Modliborzyce

Gwizdów

Stojeszyn
DrugiZaklików

Lipa

Dąbrowa Rzeczycka

Rzeczyca Długa

Pilchów
Domostawa

Turbia

ZarajecPotok
Wlk.Zdziechowce

Pierwsze

Olbięcin

Polichna

Brzozówka

Szastarka

Sulów

Batorz

Str. Wieś 

Dębszczyzna

Dębina

Liśnik
Duży Trzydnik Duży

Węglinek

Pułankowice

Wilkołaz
PierwszyUrzędów

Wierzbica

Księżomierz

Majdan
Radliński

Chodel

Wierzchowiska
Grn.

Strzyżewice

Niedrzwica
Duża

Borzechów

Strzeszkowice 
Duże

Tereszyn

Jabłonna
Pierwsza

Str.
Komaszyce

Godów

Granice

Zagórze

Matczyn
Wojciechów

Rąblów
Tomaszowice

PanieńszczyznaCzesławice

Piotrowice

Wąwolnica

Krasienin Nasutów
CiecierzynJastków

Markuszów

KurówZarzecze Końskowola
Góra

Puławska

Niedźwiada
Duża

Wilków

Janowiec
Przyłęk

Andrzejów

Chotcza

Wola Solecka

Czarnolas

SOLEC 
n. WISŁĄ

Pawłowice

Łaziska

Józefów
n.Wisłą

Popów
Tarłow

Wólka
Lipowa

Maruszów

OkółBałtów

Sienno

Dwikozy

Trześń

Mokoszyn  

Bidziny

Bałtówka

Lipnik

Pęchów

Nw. Łążek

Jasienica

Łoniów
Wydrza

Jedlnia-Letnisko
Rajec Szlach.

Podgóra

Gózd

Rawica

Golędzin

Sławno

Orońsko

Maliszów

Łączany

Jastrząb

Wólka
Gonciarska

Odechów

Strykowice
Grn.

Tczów

Kazanów

Ciepielów

Antoniów Bąkowa

Wierzbica

Parznice
Sydół

Pasztowa Wola

Jawor
SoleckiMirzec

Mirówek

Grabowiec

SarnówekRudnik

Młynek

Rzepin
Pierwszy

Ambrożów

Waśniów

Piórków

Bostów

Grabków

Rżuchów

Janowice
Brzezie

Bodzechów

Osówka

Krzemionki

Szyby

Nw.
Słupia

Lechów

Św. Katarzyna

Wola Jachowa

Wiącka

Łagów

Sadków

Baćkowice

Ujazd

Kobylany

Jastrzębska
Wola

Raków

Chańcza

Bogoria

Nw. 
Solec Rytwiany

Smerdyna

Mostki

Kotuszów

Szydłów

Drogowle

Koziel
Iwaniska

Klimontów

Wiśniówka
Sielec

Osówka

Życiny

Balice

Gnojno

Drugnia

Pierzchnica

Maleszowa

Szczecno
Holendry

Śladków 
Duży

Młyny

Borków Cisów

Radlin

Wiśniówka

Mroczków

Bliżyn
Odrowążek

Wolanów

Konary

Krzyszkowice

Skrzyńsko

Janików

MniszekWieniawa
Borkowice

Chlewiska

Rzuców
Chustki

Aleksandrów

Gielniów

Paradyż
Białaczów

Gowarczów

Długa
Brzezina

Brzezinki

Furmanów

Ruski
Bród

Nieświń

Odrowąż

Lipa

Ostrów

Fałków

Czermno

Marcinków

Wójcin

Radonia Kozenin

Aleksandrów

SkórniceBąkowa
Góra

Wólka

PilczycaGóry
Mokre

Dobromierz

Radoszyce

Zagnańsk

Suków

Błogoszów

Przygradów

Występy

Mieczyn
Rogalów

Krasocin

Mnin

Oleszno

Międzylesie

Oksa

Rogienice

Radków

Kossów

Chlewice

Nagłowice

Trzciniec

Krzelów

Kije

Klemencice

Potok Wlk.
Str. Węgrzynów

Węgleszyn

Słupia

Czarnca

Wiśniowa
Wola

Dzierzgów

Drużykowa 

Secemin

Moskorzew

Czaryż

Małoszyce

Tęgobórz
Irządze

Nakło
Lelów

Drochlin Psary

Starzyny

Radoszewnica
Oblasy

Kurzelów

Kąparzów

Kluczewsko
Pilczyca

Stanowiska

Silniczka
Maluszyn

SilnicaŻytno

Myśliwczów

WielgomłynyKobiele Wlk.

Kodrąb

Przyrąb

Trzepnica

Paskrzyn
Mierzyn

Lubień

Bukowiec
n. Pilicą

WłodzimierzówPoniatów

Łęczno
Rozprza

Milejów

Niechcice

GomulinRasyWygoda Woźniki

Wola
Krzysztoporska

Szpinalów

Kleszczów

Kalisko

Przybyszów

Rudniki

Skrzydlów

Gomunice

Borowiecko

Ładzice

Lgota
Wlk.

Wikłów Gowarzów

Kruszyna
Gidle

Górka

KłomniceWitkowice

Mstów

Mokrzesz

Przymiłowice

Zawada

Kobyłczyce Zalesice

Janów

Raczkowice
Karczewice Mł.

Dąbrowa
Zielona

Przyrów Ulesie
Str.

Św.
Anna

Str.
Koniecpol

Olsztyn

Biskupice

Mzurów

Bobolice
Niegowa

Pradła

Lgoczanka

Dąbrowno

Żarki-
-Letnisko

Jaworznik

Włodowice
Kroczyce

Siedlec

Kurnos

Nw.
Świat

Wólka
Łękawska

Ciągowice

Żerkowice

Podzamcze

Strzegowa

Dobraków

Sławniów

Tczyca

Żarnowiec

Łany Wlk.

Skorocice

Kozłów

Gniewięcin Wodzisław Tuczępy

Strzelce

OleśnicaStopnica

Str. Mietel
Smogorzów

Kargów

Rudniki

Łubnice

Padew
Narodowa Durdy

Ślęzaki

ChałupkiBojanów

Tarnawska Wola

Cygany

Sójkowa
Cisów-Las

Przyszów

Jeżowe
Groble

Krzeszów Dln.

Hucisko Gózd 
Lipiński

Potok
Grn.

Naklik Dąbrówka

Zanie

Ruda-
-Zagrody

Markowicze

Osuchy

Łukowa

Aleksandrów

Parchatka

Kąty

Krasne

Borowica

Petrykozy

Gieczno

Koźle

Nw. Łagiewniki

Krępa

Kołacinek

Lisiewice
Duże

Bełchów
Bartniki

Rogów

Pszczonów

Wólka
Lesiewska

Rylsk 
Mł.

Cielądz

Budziszewice

Zalesie

Wilczoruda

Osuchów

Kaleń
Radziejowice

Wola
Mrokowska

Łoś

Prażmów
Rembertów

Coniew

Łychów

Nw.
Wola

Magnuszew

Chynów

Rożce

Jasieniec

Broniszew

Sobienie-
-Jeziory Natolin

Osieck

Skurcza

KsawerówStromiec
Ryczywół

Maciejowice

Oronne

Gończyce

Wilchta

Parysów

Starogród Latowicz

Redzyńskie

Ciechomin

Serczyn

Wola
Wodyńska

Osiny
Stanin

Ławki

OkrzejaStr. Zadybie
Hordzieżka

Paskudy

Lichty

Tchórzew

Krzyżówka
Przykwa

Czemierniki
Suchowola

Białka

Polskowola

Trzebieszów

Wólka
Konopna

Woroniec

Żerocin

Kwasówka

Lubiczyn

Kostry

Jabłoń
Rudno 

Pierwsze

Marynki

Romartów

Witonia

Oszkowice

Orłów

Sobota

Bielawy

Dobrzelin

Wojszyce

Piątek

Gnojno

Strzegocin

Sójki Oporów

Długołęka

Sierakówek

Niedrzew

Skoki-
-Duże Nw. Duninów

Soczewka

Łąck

Zdwórz

Miałkówek

Górki

Ruszków

Str.
Zaborów

Bożewo

Mochowo

Wielgie

Brudzeń
Duży

Kamień-
-Kotowy

Pacyna Osmolin

Kiernozia

Maurzyce

Czerniew

Zduny

Mastki

Wszeliwy

Bąków 
Dln. Goleńsko

Kocierzew Pd.

Nieborów

Bolimów

BaranówGuzów

WISKITKI

Kaski
Boża
Wola

Jeżówka

Str.
Dębsk

Płaskocin Nw. 
Sucha Aleksandrów

Niepokalanów

Paprotnia

Janów
Giżyce

LesznoKampinos
Julinek

Młodzieszyn

Łazy

Żelazowa
Wola

Izabelin Laski

Str. 
Babice

Zaborów Borzęcin 
Duży

Siestrzeń

Janki
Wolica

Otrębusy

Młochów

Nadarzyn

Zalesie
Grn.

Pilawa
Celestynów

Regut

Wiązowna

Dębe
 Wlk.

Brzóze

Zamienie

Góraszka

Kołbiel

Rudzienko

Grębkow

Trzebucza
Chrościce Cierpięta

Jakubów

Mrozy

Grodzisk

Kuflew

Jeruzal

Siennica
Posiadały

Wielgolas

Lipiny

Bojmie

Cegłów

Biardy

Żebrak

Wodynie

Żeliszew
Podkośc.

UjrzanówMościbrody

Kotuń
Nw. Opole

Broszków

Kopcie

Nowa
Sucha

Niwiski

Suchożebry

Krześlin

Mokobody

WiśniewPrzywory
Duże

Domanice

Zbuczyn

Wojnów

Przesmyki Niemojki

Hruszniew

Łuzki

HuszlewMszanna

Suchodołek

Wólka
Kamienna

Krzewica

Nw.-
-Krzesk

Mostów

Pióry Wlk. Olszanka
Str.
Bordziłówka

Leśna
Podlaska

Wólka
Nosowska

Str. Kornica

Hrud

Suradówek
Mysłakówko

Gójsk
Skępe

Puszcza
Miejska

Rogowo

Nadróż

Blinno

Ligowo

Sadłowo

Michałki

Szczuka

Strzygi
Długie

Osiek

Wąpielsk

Brzuze

Janiszewo

Karnkowo

Skórzec

Suserz

Szczawin
Kośc.

Sikórz Kamionki

Cholewice

Maszewo Duże

Gozdowo

Słupia
Lelice

Zągoty
Bielsk

Goślice

Bonisław

Mikołajewo

Ciółkowo

Radzanowo

Ramutowo

Słupno
Borowiczki

Konstantynów

Janówek
SANNIKI

Słubice
Studzieniec

Wymyśle-Pole

Wiączemin
Polski

Iłów
Brochów

Czerwińsk
n. Wisłą

Nw. 
Secymin

Leoncin

Kamion
Przęsławice

Kroczewo

Rogowo

Mł. Wieś

Rębowo

Kobylniki

Załuski

Cieksyn

Goławin

Bodzanów

Bulkowo
Blichowo

Staroźreby

Sędek

Tupadły

Gralewo

Drozdowo

Baboszewo

Galomin

Góra

Przybójewo

Wichorowo

Nw. 
Sarnowo

Chylin

Naruszewo
Krysk

Przyborowice

Siedlin

Drożdżyn

Szymaki
SOCHOCIN

Dzierżążnia

Joniec

Nw.
Miasto

BądkowoMalużyn
Luberadz

Karolinowo

Świerkowo

Świercze

Gąsocin Szyszki

Strzegocin

Janowo

Nw. Kazuń

Czosnów

Palmiry
MiedzyleśDuczki

RembelszczyznaJabłonna
Czarna Tuł

Poświętne
Ossów

Stanisławów

Klembów
Jasienica

Wola
Rasztowska

TrojanyZegrze

Białobrzegi
Nieporęt

Cegielnia
Psucka

Błędostwo

Pokrzywnica

Kacice

Gładczyn 
Rządowy

Nw. Somianka

Porządzie

Cieńsza
Pniewo

Zdziebórz

Zatory

Kania Polska

Popowo
Kośc. Niegów

Wieliszew

Dębe
Mokra

Wieś

Winnica

Golądkowo

Kikoły

Kozłówka
Lipa

RząśnikObryte

Trzcianka

Brańszczyk

Kamieńczyk
Szynkarzyna

Gwizdały

Urle

Strachów

Blochy
Dybki

Poręba-Kocęby

Strachówka

Jadów

Trawy

Ogrodniki

Kamionna
Paplin

Starawieś

Roguszyn Liw

WierzbnoDobre

Rudno

Zakrzew

Rządza

Rowiska

Korytnica

Patrykozy

Bielany-
Żyłaki

Czerwonka

Podnieśno

Kowiesy

Skupie
Wyszków Paprotnia

Korczew

Dąbrowa

Stoczek-
-Osada Wrotnów

Telaki

Wólka-
-Okrąglik

Treblinka

Rostki
Wlk.

KańkowoBłędnica

Sadowne

Sokółka

Prostyń
Przewóz
Nurski

Strękowo

Łazów

Sterdyń
Osada

Str. Wojtkowice

Kuczyn
Boguty

PiankiZuzela

Kamieńczyk

Przeździatka Skrzeszew

Miedzna

Dybów
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POLESIE

BAŁUTY

MAJDANEK

MŁYNY

RYBIENKO
LEŚNE

MODLIN

Brudzeński
Park 

Krajobrazowy

Brudzeński
Park 

Krajobrazowy

Gostynińsko-Włocławski
Park Krajobrazowy

Gostynińsko-Włocławski
Park Krajobrazowy

Bolimowski
Park Krajobrazowy

Bolimowski
Park Krajobrazowy

Chojnowski
Park Krajobrazowy

Chojnowski
Park Krajobrazowy Mazowiecki

Park Krajobrazowy
Mazowiecki

Park Krajobrazowy

Kozłowiecki
Park Krajobrazowy

Kozłowiecki
Park Krajobrazowy

Kozłowiecki
Park Krajobrazowy

Kozłowiecki
Park Krajobrazowy

Krzczonowski
Park Krajobrazowy

Krzczonowski
Park Krajobrazowy

Nadwieprzański
Park Krajobrazowy

Nadwieprzański
Park Krajobrazowy

Nadbużański Park

Krajobrazowy

Nadbużański Park

Krajobrazowy

Park Krajobrazowy
Podlaski Przełom Bugu

Park Krajobrazowy
Podlaski Przełom Bugu

Kampinoski
Park Narodowy

Kampinoski
Park Narodowy

OBJAŚNIENIA ZNAKÓW / KEY TO SYMBOLS

Twierdze
Orchards

Obiekty sakralne
Sacral buildings 

Ruiny
Ruins

Pałace i dwory
Palaces and manors

Zamki
Castles

Forty
Forts

Grodziska
Hillforts

Muzea
Museums

Skanseny i ośrodki kultury ludowej
Heritage parks and centre of folk culture

Uzdrowiska
Health resorts

Interesujące obiekty przyrodnicze
Interesting nature objects

Parki pałacowe
Palace parks 

Plaże
Beaches

Informacja turystyczna
Tourist Information

Obiekty przemysłowe
Industrial facilities

Turystyka wodna
Water attractions

Turystyka konna
Studs and horse-riding centres

Lotniska międzynarodowe
International airports

Kolejka wąskotorowa
Narrow-gauge railways

Kąpieliska i plaże
Swimming places and beaches
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Gostynińsko-Włocławski Park 
Krajobrazowy 
www.parki.kujawsko-pomorskie.pl

Bazylika Katedralna 
Wniebowzięcia NMP 
www.katedraplock.pl

Twierdza Modlin w Nowym 
Dworze Mazowieckim
www.twierdzamodlin.pl

Kampinoski Park Narodowy
www.kampinoski-pn.gov.pl

Zabytkowy Piec Garncarski w Iłży
www.muzeumilza.pl

Zabytkowa Huta Żelaza 
w Chlewiskach
www.nmt.waw.pl

Stare Miasto 
www.warsawtour.pl

Centrum Nauki Kopernik
www.kopernik.org.pl

POLIN Muzeum Historii Żydów 
Polskich
www.polin.pl

Tężnia solankowa 
Konstancin-Jeziorna 
www.teznia.com.pl

Muzeum Kurpiowskie w Wachu
www.muzeum.kurpie.com.pl 

Muzeum Romantyzmu  
www.muzeumromantyzmu.pl Zamek Książąt Mazowieckich 

www.zamekwciechanowie.pl 

Skansen Kurpiowski w Kadzidle  
www.muzeum.ostroleka.pl

Kościół świętej Anny w Łysych
www.gminalyse.pl

Pułtusk, najdłuższy Rynek w Europie 
www.pułtusk.pl

Jezioro Zegrzyńskie 
www.jeziorozegrzynskie.info

Zamek w Liwie
www.liw-zamek.pl

Tramwaj konny w Mrozach
www.gosir.mrozy.pl

Muzeum Pożarnictwa w Kotuniu
www.muzeumpozarnictwakotun.pl

Pałac Ogińskich  
www.siedlce.pl

Kozienicki Park Krajobrazowy
www.parkiotwock.pl

Muzeum Wsi Radomskiej
www.muzeum-radom.pl

Muzeum Ludowych Instrumentów 
Muzycznych
www.muzeuminstrumentow.pl

Muzeum Jana Kochanowskiego 
www.cyfrowyczarnolas.pl
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obiekty sportowe

boisko do siatkówki plażowej

plac zabaw

siłownia zewnętrzna

przystań/sporty wodne

wodna zjeżdżalnia

park wodny

wypożyczalnia sprzętu 
wodnego i plażowego

zaplecze sanitarne

gastronomia

parking

piknik/grill

dozwolony pobyt zwierząt

noclegi nad jeziorem

kąpielisko strzeżone/ratownicy
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To kąpielisko dla osób szukających odpoczynku nad czystą, spokojną i bez-
pieczną rzeką, na której warto zaplanować spływ kajakiem wypożyczonym 
w stanicy wodnej. Na kąpielisku wydzielono strefy przeznaczone dla osób 
o różnych umiejętnościach pływackich. Na piaszczystej plaży, niedaleko 
starego mostu, ustawiono parasole przeciwsłoneczne, można rozpalić 
ognisko i grilla. Z kąpieliskiem sąsiaduje łowisko. Po okolicy można space-
rować wyznaczonymi ścieżkami. 

Atrakcje w pobliżu: Biały Pałac Palczew SPA w Palczewie /  
Zespół pałacowo-parkowy w Suchej / Pałac w Stawiszynie

1

BIAŁOBRZEGI – KOMPLEKS  
REKREACYJNO-WYPOCZYNKOWY 
NIEPORĘT-PILAWA   

	 ul. Wojska Polskiego 3,  
	 05-126 Nieporęt

 	52.434727, 21.042971
 	www.cr.nieporet.pl

Jezioro przyciąga turystów szukających aktywnego odpoczynku nad wodą. 
Przyjeżdżają tu amatorzy żeglarstwa, windsurfingu, wioślarstwa, kajakar-
stwa i sportów motorowodnych, działają szkółki windsurfingowe i żeglar-
skie. Rozległy kompleks rekreacyjno-wypoczynkowy kusi plażą, najwięk-
szą nad jeziorem bazą windsurfingową i portem jachtowym. Można rodzin-
nie wypoczywać, grillować, skorzystać z tężni solankowej, wynająć domek. 

Atrakcje w pobliżu: Zamek w Pułtusku – Dom Polonii / Twierdza Modlin  
w Nowym Dworze Mazowieckim / Stare Miasto w Warszawie

2

IŁŻA – KĄPIELISKO  
MIEJSKO-GMINNEGO OSIR  
NAD JEZIOREM IŁŻECKIM    

	 ul. Orła Białego 3, 27-100 Iłża
 	51.158631, 21.238392
 	https://przystanilza.pl

Kąpielisko to atrakcyjne miejsce wypoczynku na południu Mazowsza. 
W ośrodku wypoczynkowo-rekreacyjnym z przystanią kajakową, na tury-
stów czeka plaża, pomosty i deptak wzdłuż rzeki oraz wypożyczenia rowe-
rów i sprzętu wodnego. Można się kąpać, uprawiać sporty wodne, są boiska, 
kort tenisowy, plenerowa siłownia i kręgielnia oraz zabaw. Można zanocować 
w domkach campingowych lub na polu namiotowym. Jezioro przyciąga węd-
karzy. W amfiteatrze organizowane są imprezy kulturalne i kino plenerowe. 

Atrakcje w pobliżu: Ruiny zamku biskupów krakowskich w Iłży / Zabytkowy 
Piec Garncarski w Iłży / Kolejka wąskotorowa Iłża – Marcule
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JASTRZĄB – PLAŻA NAD  
ZALEWEM NA RZECE  
ŚMIŁÓWCE     

	 ul. Kościuszki, 26-502 Jastrząb
 	51.248736, 20.948133
 	https://jastrzab.com.pl

Zalew warto odwiedzić o każdej porze roku. To piękny zbiornik idealny na 
weekendowy wypoczynek dla mieszkańców Jastrzębia i okolic, do plażo-
wania i popływania oraz wędkowania. Nad zbiornikiem jest szeroka dwu 
poziomowa piaszczysta plaża, zaplecze szatniowo sanitarne i kompleks 
boisk sportowych. W pobliżu znajduje się kompleks boisk do siatkówki, 
promenada pieszo-rowerowa, wypożyczalnia sprzętu wodnego i zaplecze 
gastronomiczno-sanitarne.

Atrakcje w pobliżu: Kościół świętego Jana Chrzciciela w Jastrzębiu /  
Centrum Rzeźby Polskiej w Orońsku / Muzeum Techniki w Chlewiskach

10

PŁOCK – KĄPIELISKO  
MIEJSKIE SOBÓTKA  
NAD ZALEWEM SOBÓTKA    

	 pl. Celebry Papieskiej 1, 09-400 Płock
 	52.546420, 19.672966
 	https://nowy.plock.eu

Miejskie kąpielisko nad dawnym starorzeczem Wisły jest jednym z naj-
czystszych na Mazowszu. Wypoczynek gwarantuje rozległa piaszczysta 
plaża z dużym pomostem i infrastrukturą. Dla dzieci wydzielono część 
z wodną zjeżdżalnią. Wokół zbiornika zbudowano ścieżki rowerowe i spa-
cerowe. Z centrum Płocka nad zalew kursują miejskie autobusy, latem 
w weekendy dojeżdża kolejka turystyczna Tumska Ciuchcia. 

Atrakcje w pobliżu: Płock: Zamek Książąt Mazowieckich – Muzeum Diecezjalne  
/ Wzgórze tumskie z katedrą / Muzeum Płockie z kolekcją secesyjną 
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POMIECHÓWEK – PLAŻA  
W DOLINIE WKRY     

	 ul. Modlińska,  
         05-180 Pomiechówek

 	52.473521, 20.737357
 	https://dolinawkry.pomiechowek.pl

Plaża nad Wkrą przyciąga miłośników wypoczynku nad płytką wodą, bez-
pieczną dla dzieci. Można plażować, na pomoście edukacyjnym poznać 
życie doliny Wkry, spacerować promenadą i przez mostki. Leśne alejki są 
przyjazne dla spacerowiczów, biegaczy, rowerzystów i rodziców z dziećmi. 
Atrakcjami są: kładka w koronach drzew i wieża widokowo-obserwacyjna, 
park linowy, place zabaw zwykły i wodny, ścianka wspinaczkowa, zjazd ty-
rolski nad rzeką, gry plenerowe, dendrofon, łąka motyli. 

Atrakcje w pobliżu: Twierdza Modlin w Nowym Dworze Mazowieckim /  
Rejsy po Jeziorze Zegrzyńskim / Cerkiew świętej Aleksandry w Stanisławowie
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TRZCIANY – WAKE FAMILY  
TRZCIANY NAD JEZ. PERŁA     

	 ul. Granitowa 116M,  
         05-101 Trzciany

 	52.412571, 20.815226
 	https://trzciany.wakefamily.pl

Niedaleko Warszawy można relaksować się wśród zieleni z rodziną i z przy-
jaciółmi nad czystym jeziorem z plażą (nie ma kąpieliska) i strefą relaksu z 
hamakami i barem z tarasem widokowym. To też miejsce by aktywnie spę-
dzić czas wykorzystując dwa wyciągi z przeszkodami do wakeboardu i nart 
wodnych. Zajęcia i szkolenia prowadzą instruktorzy. Jest wypożyczalnia oraz 
sklep ze sprzętem i akcesoriami. Można pograć w siatkówkę i badmintona, 
zanocować na polu campingowym w namiocie, camperze lub przyczepie.

Atrakcje w pobliżu: Stare Miasto w Warszawie / Rejsy po Jeziorze Zegrzyńskim 
/ Twierdza Modlin w Nowym Dworze Mazowieckim
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WARSZAWA –  
PARK WODNY MOCZYDŁO     

	 ul. Górczewska 69/73,  
         01-401 Warszawa 

 	52.236742, 20.951928
 	https://aktywnawarszawa.pl

To największy kompleks odkrytych basenów w Warszawie z nowoczesną 
infrastrukturą i wodnymi atrakcjami dla wszystkich odwiedzających. Są tu: 
basen rekreacyjny (gejzery wodne, ścieżka pontonowa, siatka wspinaczko-
wa, sztuczna rzeka, generator fal), basen sportowy, brodzik i wodny plac 
zabaw. Można plażować pograć w plażówkę, koszykówkę i piłkę nożną. W 
pobliżu obiektu znajduje się stacja rowerów miejskich i metro oraz park. To 
miejsce wodnych przygód, gdzie aktywność łączy się z relaksem.

Atrakcje w pobliżu: Stare Miasto w Warszawie / POLIN, Muzeum Historii Żydów 
Polskich w Warszawie / Kampinoski Park Narodowy
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BIELAWA – WAWA WAKE  
I ŁOWISKO NAD JEZIORAMI  
BIELAWSKIMI    

	 ul. Wspólna 80, 05-520 Bielawa
 	52.110131, 21.142338
 	https://wawawake.pl

Jeziora są celem wycieczek mieszkańców Warszawy i okolic. Turystów 
przyciągają wyciągi wakeboardowe z przeszkodami oraz łowiska. Na 
Wawa Wake można odpocząć na plaży, korzystając z leżaków hamaków 
i baldachimów. Możliwy jest nocleg na polu campingowym Wawa Camp. 
Gastronomia połączona jest z dużym tarasem z huśtawkami. Na dzieci 
czeka dmuchany plac zabaw na wodzie. Na miejscu oprócz dwóch wycią-
gów wakeboardowych znajdują się również boiska do siatkówki plażowej. 

Atrakcje w pobliżu: Tężnia solankowa w Konstancinie-Jeziornie /  
Park Kultury Powsin w Warszawie / Ogród Botaniczny PAN w Warszawie

3

BORKOWO – OŚRODEK  
WYPOCZYNKOWY  
WIOSEŁKO NAD WKRĄ   

	 Nasielska (plaża przy moście) 
         05-192 Cieksyn 

 	52.561699, 20.667854
 	www.wioselko.pl

Odpoczynek nad Wkrą zapewnia ośrodek z dostępem do plaży, domkami 
campingowymi i polem namiotowym. Latem działa grill-bar. Można sko-
rzystać z sauny i jacuzzi. Organizowane są spływy kajakowe. Warto pograć 
w siatkówkę plażową, badmintona i bulle. Jest plac zabaw dla dzieci. Na ryby 
zaprasza łowisko. W leśnej części ośrodka znajdują się miejsca na ognisko. 
To miejsce do obcowania z naturą, wycieczek pieszych i rowerowych. 

Atrakcje w pobliżu: Zamek w Pułtusku – Dom Polonii / Twierdza Modlin  
w Nowym Dworze Mazowieckim / Stare Miasto w Warszawie

4

JEDLNIA LETNISKO – PLAŻA NAD ZALEWEM  
JEDLNIA LETNISKO   

	 ul. Nadrzeczna
         26-630 Jedlnia-Letnisko

 	 51.439046, 21.317005
 	 www.jedlnia.pl

Zalew od północy otacza las, a od południa 
wieś, gdzie przy tamie urządzono plażę 
oraz wybudowano niespotykane, pływa-
jące molo w kształcie litery „T”. Wzdłuż za-
chodniego brzegu zalewu poprowadzono 
najdłuższy w regionie deptak – promena-
dę pieszo-rowerową. 

Atrakcje w pobliżu: Kozienickim Parku 
Krajobrazowym  / Rezerwat leśny Jedlnia

11

KOSEWKO – PLAŻA NAD WKRĄ   

	 Kosewko, ul. Rzeczna
         05-180 Pomiechówek

 	 52.494195, 20.700284
 	 www.pomiechowek.pl

Wśród rodzin z dziećmi popularny jest 
kompleks rekreacyjny z piaszczystą plażą 
w pobliżu kładki nad Wkrą, która w tym 
miejscu jest dość głęboka, o czym należy 
pamiętać wchodząc do wody. Przy plaży 
znajduje się boisko wielofunkcyjne, siłow-
nia plenerowa i plac zabaw oraz miejsca 
piknikowe, sklep, parking i toalety. 

Atrakcje w pobliżu: Rezerwat Dolina Wkry 
/ Twierdza Modlin w Nowym Dworze 
Mazowieckim

12

KOSZELÓWKA – OŚRODKI ZACISZE I ZACISZE  
BIS NAD JEZIOREM ZDWORSKIM   

	 Koszelówka, 09-520 Łąck
 	 52.432045, 19.709252
 	 www.owzacisze.pl,              

         www.zaciszebis.pl

Nad śródleśne jezioro sąsiadujące ze sobą 
ośrodki zapraszają na wypoczynek przy 
plaży i oferują różne możliwości spędzania 
wolnego czasu. Są tu pomosty i zjeżdżal-
nia w parku wodnym, plac zabaw i boiska, 
można zanocować w namiocie, kamperze, 
domku campingowym czy pawilonie.

Atrakcje w pobliżu: Galeria malarska 
Koszelówka  / Stare Miasto w Płocku  

13

PUŁTUSK –  PLAŻA MIEJSKA 
NAD NARWIĄ     

	 bulwar Imienia 1. Pułtuskiego  
         Batalionu Saperów, 06-100 Pułtusk

 	52.704104, 21.098636
 	https://mosir.pultusk.pl

Nad kąpieliskiem z pomostem na plażowiczów czekają leżaki, huśtawki i pa-
rasole. Dla dzieci jest plac zabaw i zabawki wodne, a dla aktywnych boiska 
(do koszykówki, siatkówki i piłki nożnej). Organizowane są turnieje plażo-
wej siatkówki i piłki nożnej i zajęcia rekreacyjne. Jest wypożyczalnia sprzętu 
sportowego. Przy Domu Polonii jest przystań i stanica, można zacumować 
łódź lub jacht, wypożyczyć sprzęt, popłynąć na spływ kajakowy i w rejs gon-
dolami. Działa gastronomia. 

Atrakcje w pobliżu: Zamek biskupów płockich – Dom Polonii w Pułtusku / 
Rynek w Pułtusku / Zamek w Ciechanowie
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RADOM – PLAŻA NAD  
ZALEWEM NA BORKACH     

	 ul. Stasieckiego,  
         26-612 Radom

 	51.392732, 21.117827
 	www.mosir.radom.pl

Zalew to dla mieszkańców Radomia i okolic ulubione miejsce letniego wypo-
czynku, stworzone dla miłośników wodnych aktywności. Do pływania zachę-
ca czysta woda, można wypożyczyć sprzęt sportowy i wodny. Przy plaży są 
pomosty kąpielowy i spacerowy oraz fontanny. Można pograć w siatkówkę, 
mini-koszykówkę i piłkę nożną. Na dzieci czeka plac zabaw. Wokół zalewu 
prowadzi ścieżka rowerowa, jest też stacja Radomskiego Roweru Miejskiego.  

Atrakcje w pobliżu:  Muzeum im. Jacka Malczewskiego  w Radomiu /  
Muzeum Wsi Radomskiej / Mazowieckie Centrum Sztuki Współczesnej 
„Elektrownia” w Radomiu
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WARSZAWA – PŁYWALNIA  
W PARKU SZCZĘŚLIWICKIM     

	 ul. Usypiskowa 18,  
        02-386 Warszawa

 	52.204356, 20.961810
 	https://osirochota.waw.pl

To odkryte pływalnie dla miłośników wypoczynku na świeżym powietrzu. 
Jest tu basen pływacki i rekreacyjny, brodzik i plac zabaw. Baseny otacza 
plaża, działa wypożyczalnia leżaków i gastronomia. Są boiska do siatkówki 
i koszykówki oraz strefa street workoutu. Park Szczęśliwicki to miejsce spa-
cerów, nordic walkingu i pikników, jest tu: plac zabaw, plenerowe gry, można 
jeździć rowerem. Na Górce Szczęśliwickiej działa całoroczny stok narciarski. 
Nad stawem można wędkować, pływać kajakiem i rowerem wodnym. 

Atrakcje w pobliżu: Stare Miasto w Warszawie / Centrum Nauki Kopernik  
w Warszawie / Lotnisko Chopina w Warszawie
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WĘGRÓW – PLAŻA  
NAD ZALEWEM  
WĘGROWSKIM     

	 ul. Krupy, 07-100 Węgrów
 	52.396388, 22.001983
 	Facebook: zalew.wegrow

Zalew pozwala na rodzinny wypoczynek nad wodą, uprawianie sportów 
wodnych i wędkarstwo. Jest tu plaża i strzeżone w okresie letnim kąpieli-
sko. Na dzieci czeka plac zabaw. Można pograć w siatkówkę, koszykówkę 
czy badmintona lub wypożyczyć sprzęt wodny. Wypoczynek warto po-
łączyć ze spływem kajakowym rzeką Liwiec. Jest punkt gastronomiczny 
i miejsca piknikowe. 

Atrakcje w pobliżu: Zamek w Liwie / Nadbużański Park Krajobrazowy / 
Muzeum Gwizdka w Gwizdałach

32

CIECHANÓW – KĄPIELISKO  
I BASEN ODKRYTY KRUBIN   

	 ul. Sońska 
	 06-400 Ciechanów

 	52.845441, 20.648509
 	www.mosirciech.pl

Kąpielisko oddalone około 3 km od centrum miasta, to ulubione miejsce 
wypoczynku mieszkańców miasta i okolic. Nad zbiornikiem znajduje się 
piaszczysta plaża z kąpieliskiem i podestami. Można popływać, uprawiać 
sporty wodne, działa wypożyczalnia sprzętu (kajaki i rowery wodne). Są 
miejsca piknikowe, plac zabaw, plażowa wypożyczalnia książek. W week-
endy przyjeżdżają food trucki. Z centrum prowadzi ścieżka rowerowa (sta-
cja roweru miejskiego).

Atrakcje w pobliżu: Zamek Książąt Mazowieckich w Ciechanowie / Muzeum 
Szlachty Mazowieckiej w Ciechanowie / Muzeum Romantyzmu w Opinogórze

5

GARBATKA-LETNISKO – 
KĄPIELISKO NAD ZALEWEM    

	 ul. Krasickiego,  
	 26-930 Garbatka-Letnisko

 	51.495211, 21.620315
 	http://garbatkaletnisko.pl

Czysta woda, piaszczysta plaża i dno zbiornika oraz porastający piaski las – 
to atuty letniego wypoczynku nad zalewem jedynym w regionie radom-
skim o statusie kąpieliska. Zbudowano tu nowe zejście nad wodę, która jest 
niezbyt głęboka i odpowiednia do kąpieli z dziećmi, jest też kilka miejsc dla 
dobrych pływaków. W ośrodku „Polanka” można wynająć domek letnisko-
wy. Wokół jest wiele szlaków pieszych i rowerowych.

Atrakcje w pobliżu: Kozienicki Park Krajobrazowy / Rezerwat Krępiec / 
Muzeum Regionalne w Kozienicach

6

KOZIENICE – KĄPIELISKO 
KOZIENICE NAD JEZIOREM  
KOZIENICKIM    

	 ul. Bohaterów Studzianek 30,  
         26-900 Kozienice

 	51.598358, 21.540086
 	http://kcris.pl

Leśny ośrodek rekreacyjny zapewnia turystyczno-sportowe atrakcje i noc-
legi w pensjonacie, domkach i na polu caravaningowym. Nad jeziorem jest 
ogólnodostępne kąpielisko z plażą, jedno z czystszych na Mazowszu. Nad 
ograniczonym pomostami kąpieliskiem dyżurują ratownicy. Można wypo-
życzyć sprzęt wodny. Warto skorzystać z boisk i kortów tenisowych, sauny, 
strefy do street workoutu czy wypożyczyć rowery. 

Atrakcje w pobliżu: Ścieżka w rezerwacie Królewskie Źródła /  
Kozienicki Park Krajobrazowy / Muzeum Regionalne w Kozienicach
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MSZCZONÓW – KOMPLEKS  
BASENÓW TERMALNYCH     

	 ul. Warszawska 52,  
         96-320 Mszczonów

 	51.978131, 20.526238
 	www.termy-mszczonow.eu

Źródła wód termalnych (do +34°C), wykorzystane w zespole basenów, pozwa-
lają na zdrowotne, odprężające rodzinne kąpiele i zabawy. Są tu dwa termalne 
baseny całoroczne z dwoma jacuzzi i hydromasażami, grota solna i sauny a do-
datkowo w okresie letnim skorzystamy z basenu rekreacyjnego ze zjeżdżalnia-
mi, hydromasażami, gejzerami, ławeczkami i leżankami oraz sztuczną rzeką, 
jest też basen sportowy i brodzik. Wypoczynek i rekreację zapewniają również 
plaża z boiskami siatkówki plażowej, plac zabaw oraz siłownia zewnętrzna. 

Atrakcje w pobliżu: Zespół parkowo-pałacowy w Radziejowicach /  
Basen nurkowy Deepspot w Mszczonowie / Industrialna zabudowa Żyrardowa
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RĘBKÓW – PARK WODNY  
MAMUT NAD JEZIOREM  
MAMUCIM     

	 ul. Rekreacyjna 1, 08-410 Rębków
 	51.887611, 21.578485
 	www.parkwodny-mamut.pl

To kameralne miejsce na Mazowszu na wypoczynek, sport i zabawę z ro-
dziną lub przyjaciółmi. Na miejscu czeka plaża, kąpielisko z trzema strefami 
kąpieli i łagodnym piaszczystym zejściem do wody. Amatorzy letnich spor-
tów znajdą tu boiska do plażowej piłki nożnej i siatkówki. Latem organizo-
wane są różne zawody dla dorosłych i dzieci. W kierunku jeziora wychodzą 
dwa pomosty, można wypożyczyć leżaki, rowerki wodne i kajaki. Cień za-
pewnią parasole i sztuczne palmy.

Atrakcje w pobliżu: Mazowiecki Park Krajobrazowy /  
Zespół pałacowo-dworski w Łucznicy / Drewniany kościół w Gończycach
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RYNIA – PLAŻE NAD 
JEZIOREM ZEGRZYŃSKIM    

	 ul. Wczasowa 59,  
        05-127 Białobrzegi

 	52.460053, 21.069225
 	www.rewita.pl

Miejscem dla aktywnych z najduszą plażą nad zalewem i przystanią z wypo-
życzalnią sprzętu jest ośrodek Rewita. Są tu boiska i plac zabaw ze zjazdem 
tyrolskim. Działa bar plażowy i restauracja z barem i tarasem widokowym, 
można zanocować, skorzystać z sauny, sali fitness i siłowni oraz tenisa sto-
łowego i bilardu. Dalej na północ w kierunku Ryni ciągnie się plaża popularna 
wśród amatorów sportów wodnych, można wypożyczyć sprzęt i zacumować 
przy pomoście. Okolica sprzyja spacerom, są też miejsca do wędkowania.

Atrakcje w pobliżu: Wąwóz Szaniawskiego / Rezerwat Wieliszewskie Łęgi / 
Obserwatorium Geodezyjno-Geofizyczne Borowa Góra
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WILGA – RODZINNY PARK  
ROZRYWKI WODNA KRAINA 
POD WARSZAWĄ     

	 ul. Stawowa 9, 08-470 Wilga
 	51.843887, 21.386772
 	www.wodnakraina.com.pl 

Główną częścią ekologiczneg , położonego na obszarze 60 ha Parku jest dłu-
ga piaszczysta plaża z leżakami, parasolami, atrakcjami dla dzieci i akwenem 
z wydzielonym kąpieliskiem. W skład Parku wchodzi akwen sportów wod-
nych z kajakami i rowerami wodnymi dostępnymi na przystani oraz akwe-
ny wędkarstwa sportowego – karpiowy, z drapieżnikiem oraz feederowy. 
W kompleksie znajduje się restauracja Tawerna nad stawami serwująca ryby 
z własnej hodowli. Dłuższy pobyt umożliwiają domki w Wiosce Rybackiej.  

Atrakcje w pobliżu: Ścieżką przyrodniczo-kulturową w Hucie Garwolińskiej / 
Zespół pałacowo-dworski w Łucznicy / Drewniany kościół w Gończycach
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WÓLKA DOMANIOWSKA –  
PLAŻA NAD ZALEWEM  
DOMANIOWSKIM NA  
RZECE RADOMKA     

	 26-650 Wólka Domaniowska
 	51.419987, 20.837875
 	http://przytyk.pl

Zalew zwany Domaniowskim Morzem to sztuczny zbiornik na rzece w okoli-
cy Radomia, drugi co do wielkości na Mazowszu, o długości 7 km i szerokości 
0,5–2,5 km, a także jeden z najczystszych. Na jego zachodnim brzegu znaj-
duje się piaszczysta plaża przylegająca do kąpieliska. Prawie na całym zale-
wie można pływać kajakami, żeglować i uprawiać windsurfing czy wakebo-
arding. Można tu skorzystać z wypożyczalni sprzętu wodnego i plażowego.

Atrakcje w pobliżu: Muzeum im. Jacka Malczewskiego w Radomiu /  
Muzeum Wsi Radomskiej

34

GOSTYNIN – PRYWATNE  
PLAŻE NAD JEZIOREM  
BIAŁYM    

	 Plaża pod lipami, Białe 29B,  
         09-500 Gostynin

 	52.495994, 19.517039
 	https://jeziorobiale-plazapodlipami.pl

Otoczone lasami jezioro jest popularne wśród plażowiczów, miłośników spor-
tów wodnych i wędkarzy. Wokół jego brzegów działa kilkanaście prywatnych 
plaż z pomostami dla gości ośrodków wypoczynkowych i agroturystycznych, 
oferujących noclegi i sprzęt wodny. Okolica zaprasza na wycieczki rowerowe, 
konne i spacery. Są też kwatery prywatne, pola campingowe, boiska i miejsca 
piknikowe, punkty gastronomiczne i sklepy. 

Atrakcje w pobliżu: Stadnina Ogierów w Łącku / Zamek w Gostyninie /  
Stare Miasto w Płocku

7

GRABINA – PLAŻA  
PATELNIA NAD JEZIOREM  
GÓRSKIM    

	 Grabina, ul. Plażowa 2, 09-520 Łąck
 	52.480878, 19.653728 
 	Facebook: PlazaPatelnia

Niedaleko Płocka działa czyste, otoczone lasem, największe kąpielisko 
północnego Mazowsza. Jezioro Górskie i położona nad nim szeroka i piasz-
czysta plaża, to miejsce letniej rekreacji, chętnie odwiedzane przez miesz-
kańców okolicy. Można popływać kajakiem i rowerkami. Na plaży są stoliki, 
leżaki i „palmowe” parasole. Jest też tężnia solankowe. Nad bezpieczeń-
stwem kąpiących czuwają ratownicy, jest też tablica meteorologiczna.  Na 
plaży odbywają się koncerty i wydarzenia kulturalne.

Atrakcje w pobliżu: Wzgórze Tumskie z katedrą w Płocku / Muzeum Płockie 
z kolekcją secesyjną w Płocku / Gostynińsko-Włocławski Park Krajobrazowy

8

NIEPORĘT – DZIKA PLAŻA NAD JEZIOREM 
ZEGRZYŃSKIM   

	 ul. Zegrzyńska 10h 
         05-126 Nieporęt

 	 52.437973, 21.022719
 	 www.nieporet.pl

Nad Jeziorem Zegrzyńskim wypoczywają 
plażowicze i miłośnicy sportów wodnych. 
Do popularnego obiektu rekreacyjno
‑wypoczynkowego „Dzika Plaża” przycią-
gają:  molo z podjazdami, alejki spacerowe 
i tereny zielone. Można popływać na ro-
werkach i kajakach.

Atrakcje w pobliżu: Zamek w Pułtusku – 
Dom Polonii 

16

NOWE MIASTO – ZALEW NAD SONĄ   

	 ul. Tatarska
         09-120 Nowe Miasto 

 	 52.660451, 20.634383
 	 www.ugnowemiasto.pl

Plaża z wydzielonym kąpieliskiem i po-
mostem oraz tereny rekreacyjne znajdują 
się po zachodniej stronie sztucznego zale-
wu, gdzie jest również deptak spacerowy 
i ścieżka rowerowa. To miejsce popular-
ne wśród miłośników sportów wodnych, 
spływów kajakowych rzeką Soną, plażo-
wania i wędkowania. 

Atrakcje w pobliżu: Zamek w Pułtusku – 
Dom Polonii / Zamek w Ciechanowie

17

PIONKI – OŚRODEK WYPOCZYNKOWY  
,,STAW GÓRNY”     

	 ul. Polna 81,  
           26-670 Pionki

 	 51.461616, 21.456817
 	 www.pionki.pl

Staw Górny jest zbiornikiem wodnym, 
sztucznie utworzonym w 1929 roku 
w wyniku spiętrzenia jazem wód Zagoż-
dżonki. Po modernizacji na terenie Ośrod-
ka ,,Staw Górny”, w okresie letnim funk-
cjonuje nowoczesne, strzeżone kąpielisko 
z plażą o wymiarach 50 na 30 m. 

Atrakcje w pobliżu: Muzeum Jana 
Kochanowskiego w Czarnolasie 

18

SEROCK – PLAŻA MIEJSKA  
NAD NARWIĄ     

	 Bulwar Nadnarwiański,  
         05-140 Serock

 	52.516003, 21.077249
 	www.serock.pl

Dzięki łatwemu dojazdowi z Warszawy oraz rejsom Warszawa–Serock, 
kąpielisko z piaszczystą plażą, spacerowo-widokowym molo i przystanią, 
przyciąga mieszkańców okolicy i turystów szukających aktywnego, rodzin-
nego wypoczynku. W sezonie plaża tętni życiem, są tu boiska, leżaki, moż-
na pograć w szachy i tenisa stołowego, poćwiczyć w siłowni zewnętrznej. 
Na dzieci czeka zwykły i wodny plac zabaw oraz ścieżka edukacyjna. Można 
kapać się i spacerować, jeździć rowerem.  

Atrakcje w pobliżu: Rynek w Serocku / Rejsy katamaranem Albatros  
po Jeziorze Zegrzyńskim / Izba Pamięci i Tradycji Rybackich w Serocku

25

SIEDLCE – KĄPIELISKO  
MIEJSKIE NAD ZALEWEM  
MUCHAWKA    

	 ul. Okrężna, 08-110 Siedlce
 	52.167028, 22.234296
 	https://siedlce.pl

Kąpielisko z pomostem i plażą jest popularnym miejscem wypoczynku. Po 
zalewie można pływać na rowerkach, łodziami i kajakami. Na dzieci czeka 
plac zabaw i dmuchańce, a na amatorów aktywnego wypoczynku boiska 
do siatkówki i kometki, plenerowa siłownia i strefa street workoutu. Są 
ławki i stojaki rowerowe oraz miejsca do grillowania i wędkowania. Urzą-
dzono też wybieg dla psów. Można zanocować w domkach campingowych. 
W stanicy organizowane są dyskoteki i koncerty.  

Atrakcje w pobliżu: Zespół pałacowo-ogrodowy Ogińskich w Siedlcach / 
Muzeum Pożarnictwa w Kotuniu / Tramwaj Konny w Mrozach

26

WRĘCZA – PARK OF  
POLAND – SUNTAGO  
WODNY ŚWIAT     

	 ul. Nowy Świat 1, 96-300 Wręcza
 	51.987866, 20.460629
 	https://parkofpoland.com

Klimat wakacji wśród palm można poczuć w największym zadaszonym par-
ku wodnym w Europie – Suntago. Do dyspozycji są trzy strefy tematyczne – 
Jamango, Relax, Saunaria z Wellnes & SPA. Strefy Jamango i Relax posiadają 
2 otwierane dachy, a także części zewnętrzne z basenami termalnymi, bara-
mi wodnymi, leżakami i punktami gastronomicznymi.  Wśród atrakcji znajdu-
ją się: zjeżdżalnie, maszyna Surf Air, rwąca rzeka, rzeka przygód, wodny plac 
zabaw dla najmłodszych, sauny tematyczne i bazę noclegową.

Atrakcje w pobliżu: Zespół parkowo-pałacowy w Radziejowicach /  
Basen nurkowy Deepspot w Mszczonowie / Industrialna zabudowa Żyrardowa
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WYDMUSY – KURPIOWSKA  
KRAINA NAD ZALEWEM 
WYKROT     

	 ul. Miodobrania 1, Wydmusy,  
        07-430 Myszyniec

 	53.336247, 21.408561
 	www.kurpiowskakraina.com.pl

Nowoczesny ośrodek z plażą, infrastrukturą sportową, noclegami i atrak-
cjami dla dzieci (plac zabaw, zabawki, wesołe miasteczko i dmuchańce, ką-
pielisko). Na kąpielisku jest pomost i piaszczysta plaża z parasolami. Wo-
kół zalewu można spacerować, pograć w tenisa na korcie czy na boiskach 
w siatkówkę, unihokeja i badmintona, powspinać się na skałce. Można wy-
pożyczyć sprzęt wodny czy rowery. 

Atrakcje w pobliżu: Skansen Kurpiowski w Kadzidle / Muzeum Kurpiowskie 
w Wachu/ Zespół kościoła świętej Anny w Łysych

36

SOCZEWKA – KĄPIELISKO  
NAD JEZIOREM SOCZEWKA     

	 09-506 Soczewka
 	52.543309, 19.567728
 	https://nowyduninow.info.pl

Jezioro otoczone lasami to zalew na rzece Skrwa Lewa. W sezonie miejsce 
to chętnie odwiedzają turyści i mieszkańcy okolicy, szczególnie z dzieć-
mi. Jest tu piaszczysta plaża z kąpieliskiem i molem, ławki i altanka oraz 
miejsca na rowery. Dla dzieci wyznaczono kąpielisko i plac zabaw na plaży. 
W stanicy wędkarskiej z pomostem cumowniczym, działa wypożyczalnia 
sprzętu wędkarskiego i wodnego. We wsi są punkty gastronomiczne i moż-
na przenocować w pensjonatach i gospodarstwach agroturystycznych.

Atrakcje w pobliżu: Gostynińsko-Włocławski Park Krajobrazowy /  
Muzeum Etnograficzne w Murzynowie / Stare Miasto w Płocku
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SZYDŁOWIEC – PLAŻA  
NAD ZALEWEM    

	 ul. Folwarczna 31,  
         26-500 Szydłowiec

 	51.221215, 20.853033
 	www.szydlowiec.pl

Zalew to miejsce rekreacji mieszkańców Szydłowca i okolic. Latem odwiedzają 
go amatorzy sportu, plażowicze i wędkarze. Są tu altany i pomost spacerowy, 
można się kąpać, opalać, korzystać z boisk, do plażowej piłki nożnej i siatkówki. 
Dzieci znajdą plac zabaw, skatepark i bezobsługowy park linowy. Wokół akwenu 
można spacerować ścieżkami i uprawiać nordic walking, a deptak pieszo-jezdny 
łączy go z rynkiem. Jest też wypożyczalnia sprzętu wodnego i camping. Odbywa-
ją się festyny, turnieje rekreacyjno-sportowe i koncerty.

Atrakcje w pobliżu: Huta Żelaza w Chlewiskach / Zamek Szydłowieckich i Radzi-
wiłłów w Szydłowcu / Muzeum Ludowych Instrumentów Muzycznych w Szydłowcu
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ZWOLEŃ – KOMPLEKS  
SPORTOWO-WYPOCZYNKOWY 
NAD ZALEWEM    

	 ul. Sportowa 5, 26-700 Zwoleń
 	51.371721, 21.594882
 	http://www.zwolen.pl

Zwoleński zalew jest miejscem rekreacji i wypoczynku. Po kompleksowej 
przebudowie i rozbudowie zbiornika oraz rewitalizacji otoczenia z przywró-
ceniem funkcji sportowo-rekreacyjnej, przyciąga on mieszkańców i tury-
stów pragnących miło spędzić czas. Przy plaży powstały pomosty pływają-
ce i kąpielisko oraz przystań i wypożyczalnia sprzętu wodnego. Ustawiono 
ławki, stojaki na rowery oraz zaplecze socjalne i punkty gastronomiczne. 
W ośrodku można zanocować w domkach lub na polu namiotowym. 

Atrakcje w pobliżu: Muzeum im. Jacka Malczewskiego w Radomiu /  
Muzeum Wsi Radomskiej / Kozienicki Park Krajobrazowy
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ŻYRARDÓW – KĄPIELISKO NAD  
ZALEWEM ŻYRARDOWSKIM     

	 ul. Ziołowa 11/19, 96-300 Żyrardów
 	52.037080, 20.452654
 	www.zyrardow.pl/

kapielisko-nad-zalewem-zyrardowskim

Zalew to miejsce wypoczynku mieszkańców Żyrardowa i okolic, miłośni-
ków plażowania i aktywnego wypoczynku. Jest tu szeroka plaża z leżakami 
i parasolami, łąka z hamakami i altankami, kąpielisko z pomostami, molo 
widokowe z punktem gastronomicznym, park street workout i stoły do te-
nisa. Można wypożyczyć sprzęt i uprawiać sporty wodne. Organizowane są 
regaty żeglarskie, turnieje pływackie oraz plażowej siatkówki i piłki nożnej. 
Przy wpływie rzeki Pisia Gągolina są stanowiska wędkarskie.

Atrakcje w pobliżu: XIX-wieczna osada fabryczna w Żyrardowie/ Industrialne 
zabytki Żyrardowa/ Muzeum Lniarstwa w Żyrardowie
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WARSZAWA
A pl. Defilad 1
00-901 Warszawa
B +48 503 033 720
D info@warsawtour.pl
 
A pl. Konesera 2
03-736 Warszawa
B +48 503 033 720 
D info@warsawtour.pl

A Pl. Zamkowy 1/13
00-262 Warszawa 
B +48 609 924 643
Dwcit@wcit.waw.pl 

KOZIENICE
A ul. Warszawska 29, 
26-900 Kozienice 
B +48 731 877 337
D pit@dkkozienice.pl

MOŚCIBRODY
A ul. Mościbrody 52, 
08-112 Mościbrody
B +48 600 369 056
D m.borkowska@dwormoscibrody.pl

NOWY DWÓR MAZOWIECKI
A ul. Baśki Murmańskiej 164,  
05-160 Nowy Dwór Mazowiecki
B +48 664 775 326  
D it@3rzeki.pl

OSTRÓW MAZOWIECKA
A ul. 3 Maja 68,  
07-300 Ostrów Mazowiecka
B +48 296 457 101
D pit@powiatostrowmaz.pl

PŁOCK
A ul. Stary Rynek 8, 
09-400 Płock
B +48 243 671 944
D biuro@turystykaplock.eu

PUŁTUSK
A ul. Rynek 43, 
06-100 Pułtusk
B +48 236 925 132
D informacjaturystyczna@pultusk.pl

RADOM
A ul. Rwańska 16, 
26-600 Radom 
B +48 483 620 536
D pcit@umradom.pl

A pl. Dworcowy 2, 
26-600 Radom
B +48 793 456 783
D cit.radom@cit.radom.pl

SANNIKI
A ul. Warszawska 142, 
09-540 Sanniki 
B +48 242 681 108
sekretariat@ecasanniki.pl

SIEDLCE
A ul. Pułaskiego 7, 
08-110 Siedlce
B +48 256 327 777
D itsiedlce@gmail.com

SZYDŁOWIEC
A Rynek Wielki 5, 
26-500 Szydłowiec 
B +48 483 262 054 
D info.turystyczna@sckzamek.pl

WARKA
A ul. K. Pułaskiego 24, 
05-660 Warka 
B +48 667 22 67
D sekretariat@muzeumpulaski.pl

ŻYRARDÓW
A ul. 1 Maja 45, 
93-300 Żyrardów
B +46 854 28 28
D cit@zyrardow.pl


